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Der Zusammenhang zwischen 

Muskelstatus und Läsionshöhe bei 

Patienten mit Querschnittslähmung 

zur Beurteilung der orthetischen 

Versorgbarkeit 
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Patienten mit Querschnittlähmung 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  

Ziel der Rehabilitation: größtmögliche Mobilität für den Patienten 

 

• Wunsch des Patienten 
 

• Partizipation  
 

• Interdisziplinarität 
 

• Möglichkeiten der Rehabilitation 
 

• Orthesen  

 

Warum trotzdem die relativ hohe Zahl an 

Rollstuhlversorgungen? 

 

 

http://fineartamerica.com/featured/2-human-nervous-system-artwork-sciepro.html 
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Patienten mit Querschnittlähmung 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  

Ein bekanntes Beispiel für eine historische orthetische Versorgung 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DlT6owR5Ytg 



Knee Ankle Foot Orthoses (KAFOs) 
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Moderne orthetische Versorgungskonzepte 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
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Ermittlung der orthetischen Versorgbarkeit 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  

Klassifizierung der Querschnittlähmung 

 

• ASIA Impairment Scale (AIS) 
 

• komplett oder inkomplett? 
 

• Läsionshöhe? 
 

• sensorische Höhe 
 

• motorische Höhe 
 

 

 

https://openi.nlm.nih.gov/imgs/512/187/2628341/PMC2628341_1746-1340-16-16-4.png 
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Zentrale Frage 

Welchen Einfluss hat die Läsionshöhe auf den 

Muskelstatus? 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  

Ziel: Ermittlung der orthetischen Versorgbarkeit 
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Muskelgruppen 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  

• M. psoas major 
 

• M. iliacus 
 

• M. gracilis 
 

• M. adductor longus 
 

• M. sartorius 
 

• M. rectus femoris 
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Innervierende Wirbelsäulensegmente 

*** Äste des plexus lumbalis 
 

*** N. obturatorius 
 

*** N. femoralis 

 

 

Spinalnerven: L1 – L4 
* 

**
 

**
* 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  

𝑠 =
𝑖

𝑚
∗

1

(𝑎 + 1)
∗ 𝑛  
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Ermittlung des Muskelstatus 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
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Läsionshöhe und Muskelstatus 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  



11 13.06.2017 

Beispiel: Läsionshöhe und Muskelstatus 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
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Orthesen- /Gelenktypen und Läsionshöhe 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  



13 13.06.2017 

Zusammenfassung 

Ziel: Ermittlung der orthetischen Versorgbarkeit 

 

• neuro-muskulärer Zusammenhang Läsionshöhe - Muskelstatus 
 

• komplette Querschnittlähmungen 
 

• inkomplette Querschnittlähmungen 
 

• ausführlicher Muskelfunktionstest  
 

• orthetische Versorgung bei vielen  

Patienten möglich 
 

 

Einleitung > Methoden > Ergebnisse > Schlussfolgerungen 
  

http://www.vdk.de/sachsen/pages/barrierefreiheit/66940/praxis_tool_barrierefreiheit 
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Vielen Dank 

für Ihre 

Aufmerksamkeit! 


